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Allergenen wetgeving

Allergenen zijn stoffen in voeding die een allergische reactie kunnen veroorzaken bij mensen met een voedselallergie.

De nieuwe wet houdt in dat iedere leverancier van onverpakte producten, zoals dus ook cateraars en broodjeszaken, moet zorgen dat
men een overzicht paraat heeft waarin staat welke van de 14 specifiek benoemde allergenen er in een product voor (kunnen) komen.
Hiermee kunnen mensen die lijden aan een voedselintolerantie of voedselallergie betere keuzes maken qua te nuttigen producten.

De 14 in de wetgenoemde allergenen zijn:

o Vis

e Gluten

e Soja

o Ei

e Melk

e Schaaldieren
e Noten

e Weekdieren
e Pinda’s

e Sesamzaad

e Lupine

e Mosterd

e Zwaveldioxide
e Selderij

De Buffettenman gaat zeer zorgvuldig om met uw voedselallergie — voedselintolerantie. Specifieke wensen
kuntbespreken met De Buffettenman
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Allergenen per buffet onderdeel
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AMERIKAANS
BUFFET

Coleslaw salade
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Aardappel salade

Stokbrood

Kruidenboter

Spareribs
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Beef burgers
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Kippenvleugeltjes

Gebakken uienringen
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Hamburgerbroodjes

Gekruide v
aardappelpartjes

Tex Mex groenten v v
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STAMPPOT
BUFFET

Boerenkool

Zuurkool

Hutspot

Stamppot Rauwe
Andijvie

Stamppot Koolrabi

Rookworst

Speklap

Gehaktbal in jus v v v v

Zilveruitjes en
augurken
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MEDITERRAANS
BUFFET

Salade Caprese

Italiaanse Salade

Ciabatta/Stokbroden

L4

Kruidenboter

Antipasti

Italiaanse gehaktballetjes

Piri Piri Kip

Spaghetti Ragu Bolognese

Penne a la Carbonara

L SLNIE NS

Toscaanse aardappeltjes
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Bourgondisch
BUFFET
Aardappel salade v v v
Rundvlees salade v v v v
Zalm salade v v
Stokbrood
Kruidenboter v v
Rollade
Pepersaus v v v
Varkenshaas
Champignonsaus v v v v v
Kipsaté v v v v
Satésaus v v v v
Nasi \/ \/ \/ \/ \/ \, \,
Gebakken kriel v

Haricots Verts
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aardappelen
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BOEREN BUFFET
Rundvlees salade v v v v v
Huzaren salade v v v v
Stokbrood v
Kruidenboter v v
Beenham v v v v
Honingmosterdsaus v v
Boerenschnitzel v v v
Gehaktballetjes v v v
Zigeunersaus v v
Gebakken v

Boerengroenten
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DUITS BUFFET
Pasta salade v v
Aardappel salade v v v
Stokbrood v
Kruidenboter v v
Braadworst v v
Kaiserbroodje v v v
Boerenschnitzel v v
Hihnerfrikassee v v
Bratkartoffeln v
Rode kool
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OOSTERS BUFFET

Oosterse
rauwkostsalade

v

Woknoedels v

Nasi

{4
{4

Varkens saté

Saté saus

Gehaktballetjes
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Zoetzure saus

Gemarineerde kipfilet

Kerriesaus

Sajoer boontjes

{
{

Loempia’s

Atjar Tjampoer

L K K KKK KS

Bawang Goreng

Loempia saus

Kroepoek V4

Sambal

Ketjap v
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GRIEKS BUFFET

Witte kool salade

Griekse rauwkost salade

stokbrood

olijven

@ioli

Zalm

Mosterdsaus

Souvlaki

Shaslick

Tzatziki

Griekse aardappelen

Griekse ratatouille
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AMBACHT BUFFET
Rundvleessalade v v v v
Huzaren salade v v v
Stokbrood v
Kruidenboter v
Schnitzel spek en ui v v
Pir Piri Kip v v v v
Gehaktballetjes v v
Satésaus v v v
Duitse pieperschotel v
Boerengroenten
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Luxe Buffet 1

Rundvlees salade v v v v v
Zalmsalade v

Stokbrood v

Kruidenboter v v
Rollade

Pepersaus v v 4 v

Biefstuk

Stroganoffsaus v v v v v v
Kipfilet

Champignonsaus v v v v v
Aardappelpartjes v

Pommes Duchesse

Haricots Verts
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Luxe Buffet 2

Huzaren salade

Italiaanse salade

v
v

v
v

Stokbrood

v
v
v

Kruidenboter

Varkenshaas

Champignonsaus

Zalmflilet

Honing mosterdsaus

Gemarineerde Kip

Piri Piri saus

L I N

IToscaanse
aardappelpartjes

4

Pasta Carbonara

Mediteraanse groenten
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Luxe Buffet 3
Huzarensalade v v v v
Pastasalade v v
Zalmsalade v v
Stokbrood v
Kruidenboter v v
Tapenades v
Luxe visschotel v v
Varkenshaas
Champignonsaus v v v v v
Kipfilet
Gehaktballetjes v v v
Zigeunersaus v v
Aardappel groente v v v
gratin
Nasi v v v v v v v

Boerengroenten
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Schnitzelmenu
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Wiener art

Boeren

Champignon

v

v

Zigeuner

Peper

Stroganoff

Hawaii

Saté

Elzasser

KKK K

Schwarzwalder

Italiaanse
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Aardappelen
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Aardappelkroket
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Wedges

ROsti
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De Buffettenman
TO. Brinkman

Optwizel 46

9286 ED TWIZEL

Tel: 0511 -54 22 73

Mob: 06 - 8250 3997

E-Mail: info@buffettenman.nl

Website: www.buffettenman.nl
Kvk: 86526502
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